
Domenica 13, SECONDA DI QUARESIMA, Ss. Messe 
con orario festivo: 8.30 - 10.30 - 18.30. Ricordiamo 
Ore 10.30 saranno presenti gli animatori, a seguire incon-
tro di programmazione in oratorio e pranzo.  
 

Giovedì 17 ,ore 18.30 Santa Messa e quaresimale a 
seguire Adorazione al Santissimo fino alle ore 20.00 
recita dei Vespri, benedizione solenne e chiusura. 

➡Sono invitati in modo particolare i membri del Consiglio 

Pastorale e per gli Affari Economici, i catechisti, i letto-
ri, i volontari dell’oratorio, tutti i gruppi presenti in 
parrocchia! 
 

Venerdì 18, astinenza dalle carni, ore 20.00 Pio esercizio della Via 
Crucis animata dal gruppo di quarta elementare. 
 

Sabato 19, SAN GIUSEPPE, Patrono della Chiesa universale. 
Ricorre oggi il IX anniversario del solenne inizio del Ministe-
ro Apostolico di Papa Francesco come vescovo di Roma e 
pastore della Chiesa universale: lo ricordiamo  nella preghie-
ra. Ore 18.30 S. Messa con i cresimandi che alle ore 20.30 
prenderanno parte all’incontro per gli adolescenti della forania con il 
Vescovo S. E. Mons. Giuseppe Pellegrini a Tiezzo. 
 

Domenica 20, TERZA DI QUARESIMA, Ss. Messe con 
orario festivo: 8,30 - 10.30 - 18.30. L’animazione delle 
S. Messe delle ore 08.30 e 10.30 è a cura dei missionari 
Comboniani del Cuore di Gesù. Ore 18.30 S. Messa anima-
ta dal gruppo di terza elementare. 

La settimana dal 13 al 20 marzo 

 Proposte per il tempo di Quaresima:  
 

➡Leggere e meditare le esortazioni Apostoliche di Papa 
Francesco: “Evangelii Gaudium” e “Gaudete et Exultate”.  

➡Santa Messa e Quaresimale del Giovedì alle ore 18.30  

a vivere il tempo di Adorazione al Santissimo Sacramento.  

➡Pio Esercizio della “Via Crucis”:  

ogni venerdì sera alle ore 20.00. 

Carissimi, 

il nostro cammino di quaresima continua dal deserto 
delle tentazioni di Gesù al monte della sua trasfigurazione. Mi 
vengono in mente le parole del Salmo 34 che ci ricorda che per 
essere raggianti il nostro sguardo deve incontrare quello del Si-
gnore. E penso al tempo di adorazione al Santissimo Sacramen-
to che in questo tempo stiamo promuovendo. Quando le parole 
non bastano più e la nostra anima percepisce di essere accom-
pagnata dal Suo sguardo e dalla Sua presenza allora le nostre 
anime si riempiono di consolazione. Anche noi possiamo fare 
l’esperienza di incontrare il Signore quando lo lasciamo entrare 
nella nostra vita e “gli concediamo” di scombinare i nostri piani 
e i nostri progetti.  

Mi ha colpito la storia di Davide Martello, nome e origi-
ni siciliane ma 40 anni passati nella foresta nera in Baviera, che 
è arrivato al confine tra la Polonia e l'Ucraina a Medika, potan-
dosi dietro il suo pianoforte  per offrire alla popolazione un’alter-
nativa al rumore dello scoppio delle bombe. Lasciarsi trasfigura-
re da Dio equivale a lasciarsi rinnovare dalla sua presenza nella 
nostra vita. Il suo canto di misericordia si oppone ai rumore del-
le nostre miserie. Saliamo anche noi “in alto” a pregare! 

PARROCCHIA SAN MARTINO V. 
Piazza Garibaldi, 7 ∙ 33082 TIEZZO (AZZANO DECIMO) – PN 

tel. 0434 647 805 - e-mail mtlaz@libero.it 
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«Salì sul monte  

a pregare»  
Lc 9,28 

https://parrocchiasanmartinotiezzo.wordpress.com/


BENEDIZIONE ALLE FAMIGLIE 
  

 Dalle colonne del primo numero di febbraio 2020 de “Il Pozzo” si dava 
comunicazione che il Parroco aveva ripreso il II giro dell’appuntamento 
porta a porta della benedizione alle nostre famiglie da piazza Garibaldi. Poi 
a causa della pandemia tutto si è sospeso. Ora si riprende con la speranza 
di poterci incontrare e pregare insieme in casa, sempre nel pomeriggio. 

Quaresima a cosa rinunciare? 
da www.donboscoland.it 

 SCHERMI E DISPOSITIVI DIGITALI: la maggior  par te di noi è 
attaccata ai propri gadget e media digitali, e la Quaresima è il periodo 
perfetto per digiunare da questi. Forse si tratta di eliminare il momento 
in cui si vede la televisione prima di andare a letto o il momento in cui 
si naviga random in rete durante la giornata, o di prendersi una pausa 
dai social media fino a Pasqua.  

 

 CHIACCHIERE NEGATIVE E CRITICHE: è raro che una perso-
na non critichi occasionalmente gli altri o non si imbarchi in qualche 
forma di chiacchiera negativa. Digiunare da questo tipo di discorsi è 
molto più facile a dirsi che a farsi, ma è un potente atto di negazione di 
sé che può cambiarci in meglio. 

 

 SHOPPING NON ESSENZIALE: molte persone faticano a dire di 
“no” all’ultimo gadget, a un nuovo e favoloso paio di scarpe o a piccoli 
extra come i caffè gourmet quando sono fuori. Considerate l’idea di te-
nervi lontani dai negozi e dalle spese durante la Quaresima. Potete an-
dare oltre e dare in elemosina un po’ del denaro che risparmiate, ricor-
dando che l’elemosina è uno dei pilastri della pratica quaresimale. 

 

 SNACK: gli amer icani adorano gli snack, e spesso è più difficile r i-
nunciare a questi che ai veri pasti perché sono il nostro cibo di 
“conforto” – quello che cerchiamo quando siamo stressati e stanchi o 
semplicemente quando ci vogliamo rilassare. Dire di no a questa abitu-
dine può renderci più consapevoli della nostra dipendenza da Dio. Può 
anche aiutarci a risparmiare un po’. Non è la vera ragione per cui do-
vremmo farlo, ovviamente, ma i motivi addizionali non fanno mai male. 

  

 MUSICA E RADIO: la Quaresima ci invita a calmarci e ad ascolta-
re la voce silenziosa di Dio. Digiunare dalle nostre playlist usuali, dai 
programmi radiofonici e dagli audiolibri è un modo per farlo, soprattut-
to quando si è in macchina. Affrontare la quiete può essere scomodo, 
ma nel silenzio scopriamo Dio. 

 SCORCIATOIE: mi r ifer isco alle cose che facciamo per  pigr izia o 
per pura convenienza – come prendere l’ascensore quando potremmo 
usare le scale, guidare per tre isolati quando potremmo camminare, 
comprare un pasto pronto quando potremmo prepararcelo da soli. Alcu-
ne comodità sono necessarie per far andare avanti il resto della vita, ma 
quali si potrebbero sacrificare per negare se stessi, volgere la mente a 
Dio e costruire abitudini migliori? 

Le Ss. Messe: dal 13 al 20 marzo 
 

feriali lunedì al venerdì ore 8   sabato e pref. festiva ore 18.30   fes. 8.30 – 10.30 - 18.30 

La recita comunitaria delle Lodi Mattutine è alle ore 7.45 dal lunedì al venerdì 

domenica  
13 

 
Comunità Parrocchiale, 
B. V. Maria per fam. Keqi. 
Defunti Conzon - Santin,  
Polesel Rosa, 
Basso Irma e famigliari def. fam. Molent, 
Bigaran Natalina, 
Pilot Eugenio,  
Bellese Giuseppe e Dina, 
Franco, Pavan Sonia,  
Zambon Oroastro e Anna. 

lunedì  
14 

Sartor Paolino. 

martedì 
15 

ore 07.45 

Teresa e Angelo, 
Octavian e Maria. 
Alla B. V. Maria sec. int. offerente. 

mercoledì  
16 

Celtron Egidio, 
Tesolin Fedora. 

giovedì  
17 

 

venerdì  
18 

 

sabato 
19 

Pivetta Nello, 
Sari Guerrino e Menazza Elisa, 
De Stefani Lino e fam., 
Sari Guerrino e Menazza Elisa, 
Zanella Giovanni, 
Donici Rocco e Costanza, 
Parrillis Nicola. 

domenica  
20 

Comunità Parrocchiale, 
B. V. Maria per fam. Keqi, 
Zanella Claudio, 
Gasparet Olga (ann.), 
Defunti Fornasier e Sabbadin. 


